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Situación Política Actual y el Rol del Ciudadano 

Fecha: 12 de septiembre de 2025 

Fuente(s): 

• "Platica ciudadana sobre la situación política del país de Carlos Angulo" 

• Intervenciones de Jaime González Bernal durante la plática. 

1. Introducción: La Política y el Bien Común 

La plática comienza con una definición fundamental de la política como la 

interacción entre seres humanos. Carlos Angulo Parra, miembro del Consejo 

Nacional de Poder Ciudadano, enfatiza que la política no es un concepto distante, 

sino una parte intrínseca de la vida humana desde el nacimiento, evolucionando 

desde las interacciones familiares hasta las relaciones a nivel de naciones. 

El objetivo primordial de la política a nivel comunitario es "que la interacción con los 

otros seres humanos tenga el fin de podernos hacer cumplir nuestros anhelos de la 

vida." Se subraya la necesidad de la interacción social para el logro de aspiraciones 

personales, ya que los individuos no pueden cumplir sus anhelos solos. 

2. Componentes Esenciales para la Realización de los Anhelos Vitales 

Para que los seres humanos puedan desarrollar sus anhelos en la vida, se requiere 

un entorno adecuado que comprende varios elementos clave: 

• Seguridad: Es la principal necesidad, garantizando que los ciudadanos no 

sean víctimas de violencia, asaltos o robos, ni dentro ni fuera de sus hogares. 

• Justicia: Definida como "darle a cada quien lo que le corresponde," se basa 

en reglas preestablecidas (costumbre, legislación, consenso) aplicadas por 

jueces. Si no hay reglas, la justicia se aplica según las circunstancias de los 

hechos. 

• Libertad: La libertad de desarrollar los anhelos sin interferencias, con la regla 

de oro: "Haz todo lo que tú quieras siempre y cuando no perjudiques al otro," 

o, en una versión más sofisticada, "siempre y cuando no esté prohibido por 

las reglas establecidas." 
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• Entorno Físico y Social: Incluye salud, vivienda, educación y servicios 

públicos como calles pavimentadas, luz pública, carreteras, puentes, 

aeropuertos y puertos para el movimiento de bienes. Este entorno de orden 

es crucial para el bienestar y la realización personal. 

3. El Rol del Estado y el Estado de Derecho 

Para asegurar el entorno necesario, se creó el Estado, compuesto por: 

• Pueblo: Los seres humanos. 

• Territorio: Donde se asienta el pueblo. 

• Gobierno: En las democracias occidentales, se divide en tres poderes: 

• Poder Ejecutivo: Administra la seguridad, justicia, salud, vivienda, 

educación y servicios públicos. 

• Poder Legislativo: Establece las reglas y leyes. 

• Poder Judicial: Interpreta las reglas y aplica la justicia en casos específicos. 

Un elemento intangible pero fundamental es el Estado de Derecho, una serie de 

reglas que "envuelven al pueblo, al territorio y al gobierno" para amalgamar sus 

funciones y generar el entorno propicio. Este entorno general necesario es lo que 

se conoce como el Bien Común. Carlos Angulo destaca que, aunque mucho se 

habla del bien común, pocos comprenden su significado real como "ese entorno 

general necesario para que los seres humanos realicemos nuestros anhelos en la 

vida y seamos felices, tengamos bienestar, desarrollemos nuestra familia, etcétera." 

4. La Situación Actual en México y el Mundo 

Se aborda una preocupación profunda sobre el estado actual de la política en 

México, la cual se percibe como manipulada y disfuncional: 

• Manipulación del Poder Legislativo: La elección de legisladores, aunque 

directa y universal, está comprometida por "manipulaciones... a través de 

mentiras, a través de dádivas, a través de presión acorde de presiones," lo 

que lleva a un poder legislativo de baja calidad y reglas que benefician a 

intereses particulares en lugar del bien común. 
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• Subordinación de Poderes: La situación se agrava cuando el poder 

ejecutivo "se traga al poder judicial y se traga al poder legislativo," resultando 

en la "voluntad de una sola persona" (el Presidente de la República). 

• Oposición Débil y Enviciada: Un ciudadano expresa su preocupación de 

que la situación actual ha sido una "crónica anunciada," con un congreso y 

un poder judicial tomados por el ejecutivo a través de "puras tranzas." Se 

critica que la oposición "se envició" al ser tomada por asalto por personas 

que no creen en el bien común, perdiendo prestigio y elecciones. 

• Cultura de la Política (o "Incultura"): Se lamenta la falta de comprensión 

de la política por parte de la mayoría de la sociedad, atribuida a que "el 

gobierno no deja conocerla y no deja conocerla porque el gobierno no le 

conviene que la conozcamos." 

• El Populismo y las Dádivas: Se señala que un "discurso populista que 

ofrece el cielo y las estrellas" y un "líder carismático" lograron ganar las 

elecciones de 2018. Las dádivas gubernamentales son criticadas, ya que el 

gobierno no debe dar dinero, sino "seguridad, justicia, salud, vivienda, 

educación, servicios públicos y generarnos el entorno necesario para 

desarrollar nuestros anhelos de la vida." Dar dinero solo "nos va a volver 

holgazanes, buenos para nada." 

5. Diagnóstico de Jaime González Bernal: Socialismo Siglo XXI y Liderazgo 

Jaime González Bernal complementa el análisis con un diagnóstico crudo de la 

situación actual, ubicando a México bajo un régimen que describe como una 

"franquicia de socialismo siglo XXI de comunismo estilo Cuba." 

• Ausencia de Liderazgo: Jaime afirma que "un pueblo sin liderazgo está 

destinado al fracaso" y que "en México no hay líder." 

• Naturaleza del Liderazgo Actual: Describe al actual presidente como "un 

narcisista delirante, psicópata," incapaz de sentir por los demás, que ve a la 

gente como "cosas útiles a explotar." Atribuye su ascenso al financiamiento 

del crimen organizado y a un "proyecto que le compró a Cuba." 

• Parámetros del Modelo de "Socialismo Siglo XXI": Se identifican cinco 

objetivos de este modelo: 
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1. Ignorantes: Necesitar a la población ignorante para que no entiendan lo que 

se les está haciendo. Se menciona la alteración de libros de texto para 

eliminar matemáticas e introducir doctrinas marxistas. 

2. Dependientes: Hacer a la población dependiente del gobierno, como ocurre 

en Cuba con los "carnets de comida." 

3. Obedientes: Exigir obediencia y sumisión, castigando severamente 

cualquier disidencia (ejemplo del cantautor cubano encarcelado). 

4. Sumisos: Fomentar la sumisión y la falta de resistencia. 

5. Resignados: El paso final es lograr que la gente se resigne a la situación, 

aceptando que "así es" y que no hay más. 

• Ataque a la Clase Media: La clase media es vista como un obstáculo para 

este sistema, descrita como "los latosos" y "aspiracionistas." El modelo busca 

expulsarla del país, como ha ocurrido en Venezuela, para quedarse con una 

población de "ignorantes, dependientes, obedientes, sumisos y resignados." 

Se compara este esquema con un modelo feudal donde existe un "rey," una 

"corte" y "siervos." 

6. ¿Qué Hacer? El Poder Social y la Desobediencia 

Ante este panorama, surge la pregunta crucial: ¿cómo enfrentar la situación? Se 

proponen acciones basadas en el concepto de "poder social": 

• Poder Social: Se define como "la capacidad de controlar la conducta, el 

comportamiento del otro." Su esencia es la obediencia. 

• Fuentes de Poder: Se identifican las fuentes de poder que permiten el 

control: 

1. Autoridad: Reconocimiento de conocimientos, justicia o liderazgo moral. 

2. Recursos Humanos: Ayudantes y organización. 

3. Conocimientos y Destrezas: La capacidad de saber cómo actuar. 

4. Factores Intangibles: Carisma, experiencia, confianza. 

5. Recursos Materiales: Dinero, equipo, infraestructura. 
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6. Sanciones: La capacidad de castigar al desobediente. 

• La Clave: Desobediencia: Para reducir el poder social de quien abusa de 

él, la clave es la desobediencia. "Tienes cero poder social sobre mí si yo no 

te hago caso, si yo te desobedezco se desaparece el ingrediente 

indispensable del poder social." 

• Controlar el Miedo a la Sanción: La desobediencia implica estar dispuesto 

a "aguantar el chango" o "lograr evitar la sanción." El miedo a la sanción es 

natural, pero debe ser "controlado" y "puesto en su lugar" para actuar. 

• Acciones de Protesta y Persuasión: Las marchas y protestas deben tener 

un propósito claro (expresar queja y número de quejosos) y ser efectivas. Si 

no generan una reacción o "no duelen," no están logrando nada. 

7. Estrategias Ciudadanas Propuestas 

Se plantean varias estrategias para la participación ciudadana y la resistencia: 

• Politizar a la Sociedad: Poder Ciudadano busca "dar a conocer lo que es la 

política, cuáles son sus fines, cuáles son sus objetivos, para qué sirve la 

política y por qué los ciudadanos debemos de conocer en política." 

• Participación en Partidos Políticos: Se argumenta que una sociedad 

politizada, si se mantiene fuera de los partidos políticos, "no va a lograr nada." 

Es necesario participar en ellos para generar un cambio. 

• Formación de Brigadas Distritales: La propuesta principal de Jaime 

González Bernal es la "atomización del movimiento" en brigadas a nivel de 

cada Distrito Federal Electoral. La idea es actuar localmente, en el propio 

"territorio." 

• Acciones Contra Diputados de Morena: Si el diputado federal es de 

Morena, la brigada debe "actuar contra él, hay que debilitarlo, hay que 

acabarlo, hay que correrlo para que pierdan la siguiente pero no esperarme 

hasta el día de la campaña desde ahorita." Esto incluye investigar su vida, 

propiedades, negocios y familia para "boicotearlo y balconearlo" con el fin de 

evitar su reelección. 
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• Ubicación y Realismo: Es fundamental que cada brigada se ubique 

geográficamente, entienda sus recursos ("¿qué creo?", "¿qué tengo?", 

"¿dónde estoy?") y establezca metas realistas y alcanzables a nivel local. 

8. Conclusión: Esperanza y Primeros Pasos 

A pesar del desalentador panorama, la presencia de la clase media que no se ha 

resignado ofrece esperanza. El movimiento ciudadano está en la "lona," pero se 

necesitan primeros pasos. Se enfatiza la necesidad de organización, conocimiento 

de la política y acciones concretas para "salir de la lona." Se invita a los presentes 

a formar brigadas y consultar recursos adicionales en línea para profundizar en la 

formación de estas células de resistencia. 

 

Se puede ver el video Resumen de este documento en: 

https://youtu.be/t_m-NUT92yk  
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